
心臓血管外科学会学術総会で10題を発表しました。また、5月に
はこの分野で世界最高峰の学会である第102回米国胸部外科学
会へ7題を発表予定です。

【当科での研修】
　後期研修終了時での外科専門医の取得、それから心臓血管外
科専門医の取得を目指します。外科専門医取得には消化器外科
をはじめとする多臓器の外科修練が必要ですが、岡山大学では
消化器外科、呼吸器・乳腺内分泌外科、小児外科、そして心臓血管
外科が相互に協力して「岡山大学広域外科専門プログラム」を運
営しており、全国75施設での外科研修が可能です。本プログラ
ムの特徴は、外科専門医取得のための修練をしながら効率的に
心臓血管外科の専門研修ができること、そして多彩な研修施設
から個々の修練医の希望に沿った研修プログラムを選べること
です。さらに結婚・妊娠・出産をはじめとするさまざまなライフ
イベントについても柔軟にサポートしています。外科専門医取
得後は引き続き心臓血管外科専門研修を行いますが、大学院に
進学し学位を取得し、また海外留学を目指すなど、さまざまな進
路選択が可能です。当科からはアメリカ、カナダ、ヨーロッパ各
国、オーストラリア、ニュージーランドなど世界各地への留学経
験があり、多くの先輩が世界へ羽ばたいています。その他にも定
期的な勉強会やウェットラボによる手術トレーニングなど、若
い修練医の教育に力を入れています。

【当科に興味のある皆さんへ】
　日本全国から集まった仲間が日々熱心にトレーニングをして
います。私たちと一緒に、患者さまにしっかりと向き合い、たゆ
まぬ努力で世界につながる心臓血管外科医、そしてアカデミッ
クサージャンを志す先生方を精一杯サポートさせていただきます。
お気軽にお問い合わせください。お待ちしております！
文責：小林 純子（教育医長）

岡山大学学術研究院 
医歯薬学域 心臓血管外科

岡山大学学術研究院
医歯薬学域 心臓血管外科
〒700-8558
岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1
E-Mail : cvs-residency@okayama-u.ac.jp
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【当科について】
　「患者さまと向き合い、たゆまぬ努力で世界につながる心臓血
管外科」私たちが目標としているチームの姿です。この言葉を胸
に、皆で臨床・研究・教育に日々取り組んでいます。
１．臨床
　岡山大学心臓血管外科は、全国19関連施設で年間約5000件の
手術を行う国内最大規模の心臓血管外科グループで、成人心臓外
科、血管外科、小児心臓血管外科の全てを広く網羅しています。そ
の中核をなす岡山大学病院では年間約500例の手術を行い、国
内有数の症例数を誇ります。複雑心奇形手術も多く手掛ける小
児心臓血管外科、さまざまな併存症を有し難易度の高い症例も
多い成人心臓外科、そして全身動静脈疾患を広く網羅する血管外
科が日本全国、そして海外からの患者さまの診療に当たっています。
２．研究
　基礎研究、臨床研究ともに積極的に行っています。基礎研究で
は新たな人工血管や人工弁の開発、補助循環、心臓移植、マイク
ロダイアリシス、先天性心疾患の病態解明など、さまざまな心臓
血管外科関連の研究を進めています。臨床研究では、豊富な症例
数を基に新たなエビ
デンスを積極的に探
究しており、学会発表
も数多く行っています。
先日は国内最大級の学
会である第52回日本
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